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План внеурочной деятельности обучающихся на уровне НОО 

План внеурочной деятельности МАОУ СОШ №28 на 2023-2024 учебный год определяет последовательность и 
распределение по периодам обучения занятий внеурочной деятельности учащихся. План внеурочной деятельности 

является частью образовательной программы. Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых 
результатов освоения основной образовательной программы (личностных, метапредметных и предметных) и 
осуществляется в формах, отличных от урочной. 

Реализация воспитательного потенциала внеурочной деятельности в целях обеспечения индивидуальных 

потребностей обучающихся осуществляется в рамках выбранных обучающимися курсов, занятий.   

Реализация воспитательного потенциала курсов внеурочной деятельности   происходит в рамках следующих 



выбранных школьниками направлений:  

- спортивно-оздоровительное;  

 - духовно-нравственное;  

 - общеинтеллектуальное;   

- социальное;   

- общекультурное. 

Цели организации внеурочной деятельности на уровне начального общего образования: 

1. Обеспечение соответствующей возрасту адаптации ребенка в образовательной организации; 

2. Создание благоприятных условий для развития ребенка; 

3. Учет возрастных и индивидуальных особенностей учащегося. 

Внеурочная деятельность позволяет решить ряд задач: 

1. Оптимизировать учебную нагрузку обучающихся; 

2. Улучшить условия для развития обучающихся; 

3. Учесть возрастные особенности обучающихся; 

4. Максимально удовлетворить индивидуальные образовательные потребности.  

Для достижения целей и задач внеурочной деятельности используется все многообразие доступных объектов 

отечественной культуры, в том числе наследие отечественного кинематографа. Наследие отечественного кинематографа 

может использоваться как в качестве дидактического материала при реализации курсов внеурочной деятельности, так и 

быть основой для разработки курсов внеурочной деятельности, посвященной этому виду отечественного искусства. 



Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и самостоятельность обучающихся, сочетают 
индивидуальную и групповую работу; обеспечивают гибкий режим занятий (продолжительность, последовательность), 

переменный состав обучающихся, проектную и исследовательскую деятельность (в том числе экспедиции, практики), 
экскурсии (в музеи, парки, на предприятия и другие), походы, деловые игры и другое. 

В зависимости от конкретных условий реализации основной общеобразовательной программы, числа 
обучающихся и их возрастных особенностей допускается формирование учебных групп из обучающихся разных классов 

в пределах одного уровня образования. 
В целях реализации плана внеурочной деятельности образовательной организацией предусматривается 

использование ресурсов других организаций (в том числе в сетевой форме), включая организации дополнительного 
образования соответствующей направленности, осуществляющих лицензированную образовательную деятельность, 

профессиональные образовательные организации, образовательные организации высшего образования, научные 
организации и иные организации, обладающие необходимыми ресурсами. 
  



 

№  
п/п 

Наименование курса внеурочной 
деятельности 

1а 1б 1в 1г 2а 2б 2в 2г 3а 3б 3в 3г 4а 4б 4в 4г 

1 Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

2 Шахматы 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

3 Разговоры о правильном питании 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

4 Функциональная грамотность 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

5 Юным умникам и умницам 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

6 Мы – твои друзья 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

7 Занимательный русский язык        1  1       

8 Индийский язык 1 

9 Книжная страна 1 

 Итого часов в классе (в неделю) 8 8 8 8 8 8 8 9 8 9 8 8 8 8 8 8 

 Итого (в неделю) 211 
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